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Tätigkeiten Juni 2022 
  

  4.-6.  Pfingsten für Alle 
  9.  Seniorenanlass Beat Feuz Weg 
 18.  Châtelaine-Arbeitstag 
  
 
Tätigkeiten Juli 2022 
 
  2.  Gastlosen Rundtour 
14.  Seniorenanlass Hostalden-Brüggli   
 

Bei all unseren Anlässen sind Gäste ganz herzlich willkommen! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Soooooo schön  
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Ein buntes Wochenende erwartet dich! 
 

Drei Tage voller Natur, Abenteuer und gemütlichem Beisammensein. Das Natur- 
freundehaus Brünig liegt direkt auf dem Bergpass zwischen dem vielseitigen 
Feriengebiet Meiringen-Hasliberg und dem idyllischen Lungernsee in Obwalden.  
 

Wir freuen uns auf alle, die diese Tage mit uns geniessen wollen 
– egal ob jung, alt, bereits befreundet, oder noch nicht    
 

Programm: (Änderungen vorbehalten)  

Samstag: Anreise nach Brienz. Weiter mit dem ÖV 
Richtung Giessbachfälle. Einfache Wanderung 
ca. 3 Std nach Iseltwald, retour nach Brienz mit dem Schiff.  
Sonntag: Klettern beim Beretli, Meiringen. Ideal für ALLE. 
Oder Wanderung ca. 3-4 vom Turren auf den Höch Gummen. 
Route wird den Teilnehmenden angepasst.   
Montag: Bogenschiessen im Tipidorf. Heimreise. 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

Treffpunkt:  Samstag, 4. Juni 09.30 Uhr Bahnhof Brienz. Mit ÖV oder PW. 
 Parkgebühr 5.- bar. Gepäck von ÖV-Reisenden wird in PW’s deponiert. 

Rückkehr: Montag, 6. Juni ca. 17.00 Uhr in Lyss 

Ausrüstung: Tagesrucksack mit Verpflegung für Samstag- und Sonntagmittag, 
Regenschutz, Wanderschuhe, Velohelm (Klettern), Schlafsack, 
Toilettenartikel, Ersatzwäsche, Spiele… 

Kostenschätzung: 

Kinder: Fr. 50.- bis 100.- je nach Aktivität 

Erwachsene:Fr. 80.- bis 120.- je nach Aktivität   

Wir freuen uns auf DICH!!  

Daniela, Brigitta, Tom und Brigitte 

Viele haben sich nach der Voranzeige bereits angemeldet. Wenn du Interesse hast, 
melde dich bei Daniela Schneider, +41 79 552 65 99, daeni.schneider@gmail.com 
 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 

mailto:daeni.schneider@gmail.com
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Der Weg beginnt in der Nähe von Beat`s Elternhaus in Bumbach 
(Postautohaltestelle Skilift) und führt uns in einer guten Stunde (4.5 km) in einem 
einfach begehbaren Gelände bis ins Kemmeriboden-Bad. Auf dem Weg wird uns 
die Karriere des Emmentaler Kugelblitzes auf Tafeln erzählt. Nicht nur vom 
Skifahren lesen - wir können auch testen, wie gut unsere Rennhocke und Balance 
ist! Danach stärken wir uns beim Grillen am Juniorenweltmeisterplatz. Am Ziel im 
Kemmeriboden-Bad, wer Lust hat, geniesst dort die bekannte Meringue!!  
Wir fahren mit dem Zug via Bern-Langnau-Escholzmatt. Dann mit dem Postauto 
nach Bumbach Skilift. Ab hier geniessen wir unsere Wanderung! 
Heimreise ab Kemmeriboden-Bad mit Postauto nach Escholzmatt, mit dem Zug via 
Bern nach Lyss. 
 
Treffpunkt:   Bahnhof Lyss    07.50 Uhr 
 
Abfahrt :   Lyss      08.01 Uhr 
 
Ausrüstung:  gute Schuhe, Wanderstöcke, Sonnen- und Regenschutz 
 
Verpflegung:  aus dem Rucksack, bräteln! 
 
Reisekosten:  Gruppenbillett    ½ Tax ca. Fr. 23.00 
 
Rückkehr:   17.52 Uhr in Lyss 
 
Versicherung:  ist Sache der Teilnehmenden 
 
Anmeldung: bis Montag, 6. Juni 2022   an Dori + Fredy Wittwer,  
Tel. 032 384 50 62 Natel 079 927 38 66  E-Mail fdwittwer@besonet.ch 
 
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen! Freunde und Bekannte sind auch immer 
willkommen! 

mailto:fdwittwer@besonet.ch
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Es braucht immer wieder viele fleissige Hände, um die La Châtelaine drinnen und 
draussen in Ordnung zu halten. 
Es stehen Umgebungsarbeiten, Rasenmähen, Holzen, Putzen usw. auf dem 
Programm.  
Wir essen miteinander Zmittag und Znacht und wer gerne noch in der La 
Châtelaine verweilen möchte kann gerne gratis übernachten. 
 
Anmeldungen bitte bis Mittwoch, 15. Juni 2022 an Lisa Fankhauser 
 P 032 384 26 01 / N 079 863 28 03 / elifa@besonet.ch 
 

mailto:elifa@besonet.ch
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Wir umwandern die „Saanenländer Dolomiten“ – so werden die schroffen 
Kalkspitzen auch bezeichnet… 

Der Gastlosen-Express bringt uns ab Jaun-Kappelboden auf das Musersbergli. 
Gegen den Uhrzeigersinn geht’s zum Soldatenhaus – die Aussicht auf das 
Greyerzerland ist grandios! Ab hier wird der Aufstieg zum Wolfs Ort etwas steil und 
ruppig, zuweilen müssen die Hände eingesetzt werden. Der Weg ist jedoch nicht 
ausgesetzt. Nun sind die Berner Alpen sichtbar und jetz geht’s teils steil runter und 
rauf über Wiesen und durch Wald mit Wurzelgeflechten. Eine spektakuläre, 
abwechslungsreiche und lohnende Tour! 
 

Wanderzeit:   gut 4,5-stündige Wanderung 
     Aufstieg und Abstieg je ca. 780 hm T2/T3 
      

Ausrüstung:    Solide Wanderschuhe, Wanderstöcke, Pick-Nick 
aus      dem Rucksack, Sonnen- und Regenschutz 
 

Treffpunkt:    07.00 Lyss, nach Absprache. Anreise mit dem PW 
     (Fahrgemeinschaften) 

 

Rückkehr:     ca. 17.00 Uhr in Lyss 
 

Kosten:    Halbtax ca. 15.- (+ Park- und Mitreisegebühr) 
 

Versicherung:   ist Sache der Teilnehmenden 
 

Anmeldung:    bis 25. Juni 2022 an Brigitte Küffer, 079 201 80 30
     kueffer.brigitte@bluewin.ch 
 

Ich freue mich auf diese wunderschöne Wanderung mit euch! 

mailto:kueffer.brigitte@bluewin.ch
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Hostalden-Brüggli Frutigen 

 
  

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wir fahren mit dem Zug via Bern nach Frutigen. Von dort wandern wir gemütlich 
der „Entschlige“ entlang. Wanderzeit zirka 2 Stunden, am Schluss der Wanderung 
etwas steiler Aufstieg zum Brüggli (5 Minuten). Über das Hängebrüggli geht’s zum 
Hängebrügg-Beizli, wo wir eine Kleinigkeit essen und trinken können. Zurück 
fahren wir mit dem Postauto zum Bahnhof Frutigen. 

 
Treffpunkt: Bahnhof Lyss 09.50 Uhr 

Abfahrt: Lyss ab  10.07 Uhr 

Ausrüstung: bequeme Schuhe und Kleidung, Regen- und Sonnenschutz 

Reisekosten: Gruppenbillett ½   Tax             ca. Fr. 29.00 
  GA  Fr.   0.00 

Rückkehr: 18.00 Uhr in Lyss 

Versicherung: ist Sache der Teilnehmer 

Anmeldung: bis spätestens 10. Juli 2022 an Fritz Boss/Lisa Fankhauser,  
Telefon 032 384 26 01 / Natel 079 332 63 17 / E-Mail 
fribo@besonet.ch 

. 
 Wir freuen uns auf viele Anmeldungen,  Lisa und Fritz

mailto:fribo@besonet.ch
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Das erste Logo, ein Signet mit zwei sich haltenden Händen samt drei Alpenrosen, 

für den neuen Verein wurde von Karl Renner in der Wohnung des ersten Obmanns, 

Alois Rohrauer (Österreich), 1895 gezeichnet. Die beiden sich haltenden Hände 

soll die Solidarität darstellen, welche die Arbeiterbewegung auszeichnet. Der erste 

Wahlspruch lautete dazu: Hand in Hand, durch Berg und Land. 

Der Gruss der Naturfreunde lautet bis heute „Berg frei!“, im Gegensatz zum „Berg 

Heil!“ der Alpenvereine. Dieser Gruss wurde von Alois Schnepf der neu 

gegründeten Grazer Sektion der Naturfreunde am 14. Januar 1900 vorgeschlagen 

und für alle Naturfreunde übernommen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das heutige Logo 

https://de.wikipedia.org/wiki/Signet
https://de.wikipedia.org/wiki/Alpenrose
https://de.wikipedia.org/wiki/Karl_Renner
https://de.wikipedia.org/wiki/Alpenverein
https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Naturfreunde_Logo_alt-01ASD.jpg
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Wir wünschen Euch Allen einen 
wunderbaren Sommer 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mit einem herzlichen „Berg frei“ 

euer Vorstand 


