
Lysser Naturfründe-Poscht 
Juni, Juli / September 2023 

 

 
Bei jedem Anlass ist die Versicherung Sache der Teilnehmenden 

 
 

 

 
 

 
Tätigkeiten Juni 2023 
  

  3.  DV Naturfreunde Schweiz in Lachen 
  7.  Seniorenanlass Alphornmacherei Eggiwil Achtung neues Datum 
 17.  Châtelaine-Arbeitstag 
 25.  Bergfrühlingswanderung 
  
Tätigkeiten Juli 2023 
 
  7.  Fritigstour Schopfenspitz 
13.  Seniorenanlass Düdingen Schiffenensee  
 
Voranzeige September 
 

9.- 16.    Wanderwoche im Lechtal / Anmeldung bis 30.06.2023  
 

Bei all unseren Anlässen sind Gäste ganz herzlich willkommen! 
 

 

 

Samstag, 17. Juni 2023 
 

 
 
 
   
  

 
  
 
 

 

Der Sommer kommt hoffentlich bald auch in der La Châtelaine! Da wir immer viele 
Gäste empfangen dürfen, haben wir auch jetzt viel zu erledigen. Rasenmähen, 

Holzen, Putzen usw. stehen auf dem Programm. Auch das feine Zmittag und Zvieri 
darf nicht fehlen! Wir freuen uns auf viele Helfer. 

Bitte meldet euch bis am Mittwoch 14. Juni 2023 bei Christine Hänggi,                   
079 795 14 21 oder per Mail chrige.freudiger@bluewin.ch 



Lysser Naturfründe-Poscht 
Juni 2023 

 

 
Bei jedem Anlass ist die Versicherung Sache der Teilnehmenden 

 
 

 
 

 
 

                    
                   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir fahren mit dem Bus ab Lyss, Richtung Eggiwil auf den Knubel!                                
(mit ÖV nicht möglich!) 
Alphornwerkstatt Besichtigung und Führung durch den Alphornmacher                
Walter Bachmann ca. 1 Std. 
 
Anschliessend Verpflegung im Alphornstübli, Zopf, Hobelkäse, Wurst und 
Trockenfleisch. Getränke, Kaffee und Dessert sind auch erhältlich! 
Frisch gestärkt machen wir noch eine leichte Wanderung (ca. ½ - 3/4 Std.) mit 
schöner Sicht übers Emmental. Unterwegs steigen wir wieder in den Bus, der uns 
über Siehen, Röthenbach, Eggiwil zurück nach Lyss bringt. 
 

Treffpunkt:     Bahnhof  Postauto    09.20 Uhr   
 

Abfahrt:  09.30Uhr 
 

Kosten:     Bus:              ca.  Fr.  20.00 
     Führung:           Fr.    8.00 
     Verpflegung :          Fr.  10.00     .   
 

Rückkehr:   ca. 17.00 Uhr 
 

Versicherung:   ist Sache der Teilnehmenden  
 

Anmeldung:    bis spätestens Sonntag 4. Juni 2023 
   mit Verpflegung Ja   / Nein  
 

 
Dori + Fredy Wittwer freuen sich auf viele Anmeldungen! 
Tel. 032 384 50 62 / Natel 079 927 38 66 E-Mail:  fdwittwer@besonet.ch, 

mailto:fdwittwer@besonet.ch


Lysser Naturfründe-Poscht 
Juni 2023 
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Wasserscheidi - Leiterepass - Chrindi… 

 

Welche Blumenpracht erwartet uns wohl? Von der Wasserscheidi geht’s etwas steil 
hoch über den Leiterepass. Hier werden wir bereits mit einer grandiosen Aussicht 
belohnt. Am Fusse von Nünenen-, Chrummfade-, Stubeflue, Chatz und Mus 
bleiben wir beinahe auf der Höhenkurve bevor wir dann über die Oberi Walalp zum 
Ober- und Hinderstockesee gelangen. Ein erfrischendes Bad ist bestimmt 
willkommen  Runter geht’s mit der Seilbahn von Chrindi nach Erlenbach. 
 
Wanderzeit:   gut 4,5-stündige Wanderung 
     Aufstieg ca. 800 hm und Abstieg ca. 750 hm T2 
      

Ausrüstung:    Solide Wanderschuhe, Wanderstöcke, Pick-Nick  
     aus dem Rucksack, Sonnen- und Regenschutz 

 

Treffpunkt:    07.20 Uhr Bahnhof Lyss Abfahrt: 07.37 Uhr  
 

Rückkehr:     ca. 18.00 Uhr in Lyss 
 

Kosten:    Halbtax ca. 50.- 
 

Versicherung:   ist Sache der Teilnehmenden 
 

Anmeldung:    bis 19. Juni 2023 an Brigitte Küffer, 079 201 80 30
     kueffer.brigitte@bluewin.ch 
 

Ich freue mich auf diese wunderschöne Wanderung mit euch!

mailto:kueffer.brigitte@bluewin.ch


Lysser Naturfründe-Poscht 
Juli 2023 
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Nicht von Schwarzsee aus sondern von der anderen Seite her erklimmen wir 
diesen wunderschönen Gipfel in den Freiburger Voralpen… 

Ausgangspunkt unserer 1. Fritigstour ist La Scie unterhalb der Bergstation 
Vounetse (Charmey). Der Aufstieg führt uns stetig und zwischendurch recht steil 
über Gros Morvau auf den Gros Brun, wie der Schopfenspitz auf Französich heisst. 
Der Rundblick ist überwältigend! Runter geht‘s über einen einfachen Grat zum 
Patraflon und dem Col du Chamois zurück zum Ausgangspunkt. Eine fantastische, 
abwechslungsreiche, etwas strenge und lohnenswerte Tour! 
 

Wanderzeit:   gut 5,5-stündige Wanderung 
     Aufstieg und Abstieg je ca. 1150 hm T2/T3/T4 
      

Ausrüstung:    Solide Wanderschuhe, Wanderstöcke, Pick-Nick  
     aus dem Rucksack, Sonnen- und Regenschutz 
 

Treffpunkt:    06.30 Lyss, nach Absprache. Anreise mit dem PW 
     (Fahrgemeinschaften) 

 

Rückkehr:     ca. 18.30 Uhr in Lyss 
 

Kosten:    Mitreisekosten 10.- 
 

Versicherung:   ist Sache der Teilnehmenden 
 

Anmeldung:    bis 1. Juli 2023 an Brigitte Küffer, 079 201 80 30 
     kueffer.brigitte@bluewin.ch 
 

Ich freue mich auf diese erste Fritigstour mit euch!

mailto:kueffer.brigitte@bluewin.ch
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Wanderung Düdingen-Schiffenensee- 
Einsiedelei Magdalena-Grandfeybrücke-Poya 
FR 
 
 
Vom Ausgangspunkt Lyss gelangen wir mit dem Zug via Bern nach Düdingen. 
Bevor wir die Wanderstrecke unter die Füsse nehmen, stärken wir uns in einem 
angeschriebenen Haus mit Kaffee, Tee und Gipfeli. Nahe dem Schiffenensee 
durchqueren wir das Düdinger Moos, eine stille Oase mit wunderschönen Blumen 
und Pflanzen. Dort werden wir eine kurze Trinkpause einlegen. Weiter geht es in 
Richtung der Einsiedelei Magdalena, die eingegraben ist in Sandsteinfelsen hoch 
über dem Schiffenensee. Sie besteht aus verschiedenen Räumen mit einer 
Gesamtlänge von 120 m. Bereits im Jahr 1448 wurde diese Siedlerei im Weiler 
Räsch aktenkundig. Sie ist in der ganzen Schweiz bekannt und einzigartig. Nach 
einem längeren Aufenthalt wandern wir weiter zur Grandfeybrücke, eines der 
schönsten Viadukte in der Schweiz, wenn nicht von ganz Europa. Hier beginnt 
auch der bekannte Röschtigraben zwischen der deutsch- und französischen 
Schweiz. Hier geniessen wir bei schönem Wetter eine wunderschöne Aussicht auf 
den See, den Fluss Saane und Umgebung. Von hier ist es nicht mehr weit bis zur 
Bahnstation Poya FR. Kurz vor Poya werden wir in einem Restaurant den Durst 
löschen. 
Die ganze Wanderstrecke ist 8,3 km lang, flach ohne grössere Steigungen und 
Senkungen. Wanderzeit ca. 2.5 Std. Wir marschieren in einem gemütlichen Tempo 
und hoffen auf schönes Wetter. Bei schlechtem Wetter wird die Wanderung um 
eine Woche verschoben. Ich freue mich auf viele Anmeldungen und Gäste sind wie 
immer jederzeit willkommen. 
 

Treffpunkt:  Bahnhof Lyss SBB  08.20 Uhr Abfahrt 08.37 Uhr 

Kleidung:  gute Wanderschuhe, Wanderstöcke, Sonnen-/Regenschutz 

Verpflegung: aus dem Rucksack, bräteln nicht möglich 

Rückkehr:  in Lyss 16.52 Uhr 

Kosten:  Gruppenbillet Fr. 11.00 Halbtax 
 

Anmeldungen sind erwünscht bis spätestens Montag, 10. Juli 2023 an: 
Eric Matthey Tel. 032 384 56 65 Natel 079 427 43 52 e-mail 
matthey.eric@besonet.ch



Lysser Naturfründe-Poscht 
September 2023 

 

 
Bei jedem Anlass ist die Versicherung Sache der Teilnehmenden 

Wanderwoche Naturfreunde Lyss 
9. September – 16. September 2023 

 

Hotel Hubertus in Lech am Arlberg 
 

 
 

Wir organisieren wieder eine Ferien- und Erlebnis-Wanderwoche 

in Lech am Arlberg 
 

Lech wurde im 13./14. Jahrhundert von eingewanderten Walsern gegründet und 
liegt auf einer Höhe von 1444m. Es hieß bis ins 19. Jahrhundert Tannberg, dann 
setzte sich der aus „Tannberg am Lech“ entstandene Name Lech durch. Die 
vermutlich im frühen 14. Jahrhundert gebaute Pfarrkirche St. Nikolaus war bis ins 
16. Jahrhundert die Pfarrkirche des Gerichtsbezirkes Tannberg, außerdem befand 
sich das Gerichtsgebäude von Tannberg bis zur Auflösung des Tannberggerichts 
1806 in Lech. Der kleine Ort hat sich in den letzten Jahrzehnten zunächst durch 
den Einfluss des Wintertourismus, in der Folge aber auch vermehrt durch 
Sommertourismus zu einer blühenden Gemeinde mit geselligem Dorfkern 
entwickelt. 

Im August 2005 wurden große Teile der Ortschaft durch eine Hochwasser- 
katastrophe verwüstet. 
 
Es hat für ALLE etwas dabei, schöne Spazierwege, Wanderungen bis zu 
anspruchsvollen Touren in einer wunderbaren Bergwelt mit Kultur und vielen 
Sehenswürdigkeiten. 
 
Anforderungen: Täglich geführte Wanderungen und Bergwanderungen T1 – T3 
(ev. T4) nach Wanderskala von 2,0 – 5,5 Std Marschzeit. 



Lysser Naturfründe-Poscht 
September 2023 

 

 
Bei jedem Anlass ist die Versicherung Sache der Teilnehmenden 

Im Preis inbegriffen: Zimmer, Frühstücksbuffet und Abendessen, Begrüssungs-
Aperitiv, Wellnessbereich im Hotel, geführte Dorfbesichtigung, eigene 
Wanderleitung. Bergbahnen in Lech am Arlberg und Zürs, der Ortsbus sowie 
weitere Angebote der Lech Card 2023 
 

An- und Heimreise mit Car ab Lyss Bahnhof. 
 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, wir empfehlen das Abschliessen einer 
Annullationsversicherung. 
 
KOSTEN PRO PERSON:   
Doppelzimmer: Hotel HP und Car     CHF 1‘000.- 
Einzelzimmerzimmer: Hotel HP und Car     CHF 1‘050.- 
 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
Auch Freunde und Verwandte sind herzlich eingeladen! 
Wir freuen uns auf eure Anmeldungen. 
  

   Jean-Pierre + Doris, Brigitta + Brigitte 
 
Anmeldung / Auskünfte bis am 30. Juni 2023 an: 
Jean-Pierre Ronchi, Moosweg 33, 3293 Dotzigen 032 351 31 06  
ronchi.jp@bluewin.ch 
 

Brigitte Küffer, Beundenweg 4, 2542 Pieterlen 079 201 80 30 
kueffer.brigitte@bluewin.ch 

mailto:ronchi.jp@bluewin.ch
mailto:kueffer.brigitte@bluewin.ch


Lysser Naturfründe-Poscht 
Sommer 2023 

 

 
Bei jedem Anlass ist die Versicherung Sache der Teilnehmenden 

 

Wir wünschen Euch allen einen 
wunderbaren Sommer 2023 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
Mit einem herzlichen Berg frei 

euer V orstand 


